
DAGUEYS
Sports

ACTIVITÉS 
GRATUITES 

Aéromodélisme* 
Les samedis 10, 24 août   
14h à 17h - Aérodrome - Route des Barries,  
33570 Les Artigues-de-Lussac  
Plus de 12 ans / 12 familles / par L’Aéromodèles 
Club du Libournais 

Balade sensibilisation à la nature* 
Le mercredi 17 juillet - De 14h à 16h 
Le mardi 27 août - De 10h à 12h  
Poste de secours 
 Tout public / 20 pers / par Pêche 33 

Beach Handball  
Les mercredis 7 et 14 août - de 8 à 12 ans                                                       
Et les mercredis 21 et 28 août - de 12 à 16 ans   
10h à 12h - Terrain de Beach Volley  
 20 pers / Handball Club Libourne 

Beach Volleyball 
Les mardis 9, 16, 23, 30 juillet et  
6, 13, 20 et 27 août 
Les jeudis 11, 18, 25 juillet et 1, 8, 22 et 29 août  
de 19h à 21h - Plage des Dagueys 
Adulte / par ASL Volley

Boxe 
Les samedis 6, 13, 20 et 27 juillet  
de 10h à 12h - Terrain de pétanque à côté du terrain 
de beach Volley 
À partir de 7 ans / par Libourne Association Boxe  
Olympique

Canoë Kayak* 
Les mardis 20 et 27 août - À partir de 8 ans 
Les jeudis 18 juillet et 22 et 29 août  
- À partir de 8 ans 
Les samedis 20 juillet et  24 et 31 août - Adultes 
De 10h à 12h - Pôle nautique des Dagueys  
Savoir nager / (10 pers max) / par Canoë Kayak 
Sport Libourne 

Circuit forme*  
Les mardis 9, 16 et 23 juillet  
De 10h à 11h - Gymnase des Dagueys 
Adulte & senior / 12 pers /  
par la Direction des sports de la ville de Libourne

Crossfit * 
Le lundi 29 juillet - de 3 à 5 ans 
le mardi 30 juillet - de 6 à 9 ans 
le jeudi 1 août - de 10 à 15 ans 
Le vendredi 2 août - de 16 à 60 ans 
De 11h à 12h - Plage des Dagueys  
12 pers / par Crossfit Libourne

Danse aérolatino *  
Le jeudi 18, 25 juillet et 1 août  
9h à 10h - Plage des Dagueys    
Adulte & sénior/ 15 pers / par la Direction des 
sports de la ville de Libourne   

Dragon boat * 
Les mardis 16 juillet, 20 et 27 août   
de 18h à 20h - Pôle nautique des Dagueys 
Adulte / par Canoë Kayak Sport Libourne

Pôle nautique 

Terrain de basket

Zone de pique-nique

Esplanade

Terrain de Beach volley

Terrain de pétanque

Gymnase des Dagueys

Poste de secours

Plage des Dagueys

Plan du site des Dagueys 

POUR PLUS DE RENSEIGNEMENTS AUPRÈS  
DE LA DIRECTION DES SPORTS : 

05 57 55 33 47

* Inscription au 05.57.55.33.47  

** Inscription au 06.82.78.52.07  

*** Inscription au 06.10.49.05.02

Programme 
été 2024 



Escalade* 
Les mardis 6, 13, 20 et 27 août 
Les jeudis 8, 22 et 29 août   
De 16h30 à 17h30 - Gymnase des Dagueys  
À partir de 8 ans / 6 pers / par la Direction des 
sports de la ville de Libourne  

Escrime* 
Le jeudi 29 août  
Le vendredi 30 août   
De 16h30 à 19h - Gymnase des Dagueys 
À partir de 6 ans / 12 pers / par Escrime Club 
Libourne

Gym douce* 
Les jeudis 11, 18, 25 juillet et 1er août  
De 10h à 11h - Zone de pique-nique 
Adulte / par les Bleus de Saint Ferdinand

Gym posturale* 
Les mercredis 10, 17, 24 et 31 juillet  
De 10h à 11h - Zone de pique-nique  
Adulte / par les Bleus de Saint Ferdinand

Initiation parkour (Art du déplacement)*                            
Le lundi 26 août   
Le jeudi 29 août 
De 16h30 à 18h30 - Gymnase des Dagueys 
Plus de 12 ans / 15 pers / par les Bleus de Saint 
Ferdinand

Initiation Gym* 
Les lundis 15, 22, 29 juillet et 19 août   
Les mercredis 17, 24, 31 juillet et 21 août 
De 16h30 à 18h30 - Gymnase des Dagueys 
de 6 à 12 ans / 15 pers /par les Bleus de  
Saint Ferdinand

Initiation Badminton* 
Les mercredis 7, 14, 21 et 28 août 
De 19h à 20h - Gymnase les Dagueys 
 À partir de 12 ans / 10 pers / par ASL Badminton

Longe-côte* 
Les mercredis 17, 24 juillet et 21, 28 août 
De 10h15 à 11h15 - Plage des Dagueys 
Adulte / 12 pers / par la Direction des sports de la

Marche Oxygéne* 
Le jeudis 11, 18, 25 juillet et 22, 29 août  
De 10h15 à 11h15 - Poste de secours 
Adulte/Sénior / 12 pers / par la Direction des sports 
de la ville de Libourne

Paddle* 
Les lundis 15 juillet et 19 août  
De 16h30 à 17h30 - Pôle nautique des Dagueys 
À partir de 10 ans / 8 pers / par la Direction des 
sports de la ville de Libourne 

Pelote Basque* 
Le mardi 20 août - De 10h à 12h 
Le mercredi 28 août - De 18h à 20h 
Esplanade (côté du restaurant) 
À  partir de 5 ans/adultes / par ASL Pelote Basque

Pickleball (sport de raquettes)* 
Le vendredis 12, 19, 26 juillet et 30 août 
De 10h à 11h - Terrain de Basket à côté gymnase 
À partir de 8 ans / 6 pers / par la Direction des 
sports de la ville de Libourne

Planche à voile* 
Le lundis 8, 22 juillet et 26 août  
De 16h30 à 17h30 - Pôle nautique des Dagueys 
À partir de 10 ans / 6 pers / par la Direction des 
sports de la ville de Libourne

Qi gong  et Taï Chi** 
Les lundis 8,15, 22, 29 juillet et 5, 12, 26 août 
de 10h à 11h30 -  Zone de pique-nique 
À partir de 14 ans / par l’association JIN GANG

Réveil musculaire* 
Les mardis 16 et 23 juillet  
Le mercredi 31 juillet  
Le jeudi 8 août  
De 9h à 10h - Plage des Dagueys  
Adulte & sénior / 15 pers / par la Direction des 
sports de la ville de Libourne

Stretching  
Les lundis 19 et 26 août  
Le mardi 30 juillet 
De 9h30 à 10h 30- Plage des Dagueys  
Adulte & sénior / 12 pers / par la Direction des sports 
de la ville de Libourne

Taekwondo 
Le mercredi 21 août  
De 10h à 12h Plage des Dagueys  - + De 12 ans 
De 14h à 16h - Zone de pique-nique  - De 6 à 12 ans 
20 pers / par Challengers Taekwondo Libourne 

Tir à l’arc 
Les vendredis 2, 9, 23 et 30 août   
De 14h à 16h30 - Entrée du gymnase des Dagueys 
À partir de 7 ans / par ASL Tir à l’arc

Tennis de table  
Initiation :  
Les mardis 9, 16, 23, 30 juillet et 6, 13, 20, 27 août  
Les vendredis 12, 19, 26 juillet et 2, 9, 16, 23, 30 août 
De 17h30 à 19h30 - Gymnase des Dagueys  
À partir de 10 ans / par ASL Tennis de Table

Touch rugby* 
Initiation :  
Les mardis 9, 16, 23, 30 juillet et 6, 13, 20 et 27 août   
De 10h à 12h - De 10 à 14 ans

Tournoi :  
Les mercredis 10, 17, 24, 31 juillet et 7, 14, 21, 28 août  
De 19h à 21h - Terrain de Beach Volley   
À partir de 14 ans / par Rugby Club Libourne

Twirling bâton  
Le lundis 15, 22 juillet et 5, 12, 19 août  
De 17h à 19h - Gymnase des Dagueys 
À partir de 7 ans / par Club de Twirling du Libournais 

Vélo (Sortie Vélo de 15kms) 
Le dimanche 28 juillet 
9h - Poste de secours de la plage  
À partir de 10 ans / par Cyclo Club Libourne 

Vélo (Initiation du déplacement)*** 
Le vendredi 9 août  
de 17h à 18h30 - Poste de secours 
De 6 à 11 ans / 10 pers / par Association Vélo  
Club Libournais

Wuchu* 
Les mercredis 3, 10, 17 et 24 juillet  
De 10h à 12h  - Zone de pique-nique  
À partir de 5 ans / 30 pers / par Wushu Fight 
Academy

ville de Libourne

BAIGNADE SURVEILLÉE SUR LA PLAGE DES 
DAGUEYS DU SAMEDI 22 JUIN 2024 AU 
DIMANCHE 1ER SEPTEMBRE 2024, DE 13H À 
19H. EN DEHORS DE CES JOURS ET HORAIRES 
LA BAIGNADE EST NON SURVEILLÉE SUR LA 
PLAGE ET NOUS VOUS RAPPELONS QUE LA 
BAIGNADE N’EST PAS AUTORISÉE SUR LE 
RESTE DU LAC.

LIBOURNE PLAGE


