
9h30-11h30
activités

11h30-12h 
départ avec 

activités

12h-13h 
repas

13h15-13h30 

accueil

13h30-16h30 activités
16h30-17h30 départ  

avec activitésjour
8h30-9h15

accueil
avec activités

lundi 8/07
6/8 ans Handball Football Baignade jeux de cible

9/17 ans Football                                                        Handball Baignade Planche à voile

mardi 9/07 
6/8 ans ateliers vélo Baignade Frisbee golf

9/17 ans Baseball Baignade Planche à voile 

mercredi 
10/07

6/8 ans Course d’orientation Course d’orientation

9/17 ans VTT
Course 

d’orientation        
pelote basque Planche à voile

jeudi 11/07
6/8 ans Sortie surf / sports de plage Sortie surf / sports de plage

9/17 ans Sortie surf / sports de plage                                                                                   Sortie surf / sports de plage

vendredi 
12/07

6/8 ans Badminton  Baignade GRS

9/17 ans tennis de table Baignade Planche à voile 
(minis courses olympiques)

Semaine 1 : 
8 au 12 juillet

Toutes les activités sont susceptibles de subir des modifications en fonction de la météo et des directives gouvernementales  
      

sports vacances été 2024



9h30-11h30
activités

11h30-12h 
départ avec 

activités

12h-13h 
repas

13h15-13h30 

accueil

13h30-16h30 activités
16h30-17h30 départ  

avec activitésjour
8h30-9h15

accueil
avec activités

lundi 15/07
6/8 ans Mini volley Jeux de crosses Baignade

9/17 ans Basket
mini foot en 

salle
Baignade

mardi 16/07 
6/8 ans ateliers vélo Jeux de ballons

9/17 ans Touchtennis football Tir à l’arc paddle

mercredi 
17/07

6/8 ans jeux  à grimper Jeux de cibles

9/17 ans Course d’orientation Kayak (club) paddle

jeudi 18/07
6/8 ans Frisbee Baignade mini tennis

9/17 ans VTT                             jeux à grimper                                                         Baignade paddle

vendredi 
19/07

6/8 ans Badminton  Baignade Cirque

9/17 ans tennis de table Baignade paddle
 (courses et concours freestyle)

Semaine 2 : 
15 au 19 juillet

Toutes les activités sont susceptibles de subir des modifications en fonction de la météo et des directives gouvernementales  
      

sports vacances été 2024



9h30-11h30
activités

11h30-12h 
départ avec 

activités

12h-13h 
repas

13h15-13h30 

accueil

13h30-16h30 activités
16h30-17h30 départ  

avec activitésjour
8h30-9h15

accueil
avec activités

lundi 22/07
6/8 ans Basket GRS Baignade

9/17 ans Volley
mini foot en 

salle
Baignade

mardi 23/07 
6/8 ans ateliers vélo Frisbee golf

9/17 ans Course d’orientation Golf Kayak

mercredi 
24/07

6/8 ans Course d’orientation Jeux à grimper Pétanque

9/17 ans beach volley Touchtennis Kayak

jeudi 25/07
6/8 ans pêche Jeux de cibles

9/17 ans VTT                             beach football   Badminton Kayak

vendredi 
26/07

6/8 ans Badminton  Baignade Baseball

9/17 ans tennis de table Baignade Kayak
 (mini courses olympiques)

Semaine 3 : 
22 au 26 juillet

Toutes les activités sont susceptibles de subir des modifications en fonction de la météo et des directives gouvernementales  
      

sports vacances été 2024



9h30-11h30
activités

11h30-12h 
départ avec 

activités

12h-13h 
repas

13h15-13h30 

accueil

13h30-16h30 activités
16h30-17h30 départ  

avec activitésjour
8h30-9h15

accueil
avec activités

lundi 29/07
6/8 ans Football Mini volley Badminton/Jeux de raquettes

9/17 ans beach soccer Beach volley Tennis de table Paddle

mardi 30/07 
6/8 ans ateliers vélo Jeux d’oppositions Cirque Baignade

9/17 ans beach soccer Beach volley Jeux à grimper Baignade

mercredi 
31/07

6/8 ans jeux à grimper Parcours Gym  pelote basque

9/17 ans beach soccer Beach volley Kayak Footgolf

jeudi 1/08
6/8 ans pêche Football Disc golf Gymnastique

9/17 ans jeux de crosses Baignade Baseball

vendredi 
2/08

6/8 ans beach soccer Beach volley  Thèque

9/17 ans Jeux aquatiques Sports de plage Olympiades
(football / volley / ultimate frisbee)

Semaine 4 : 
29 JUILLET au 2 Août

Toutes les activités sont susceptibles de subir des modifications en fonction de la météo et des directives gouvernementales  
      

sports vacances été 2024



9h30-11h30
activités

11h30-12h 
départ avec 

activités

12h-13h 
repas

13h15-13h30 

accueil

13h30-16h30 activités
16h30-17h30 départ  

avec activitésjour
8h30-9h15

accueil
avec activités

lundi 5/08
6/8 ans Hockey Thèque

9/17 ans Beach rugby Futsal Paddle

mardi 6/08
6/8 ans Randonnée Orientation Jeux à grimper Baignade

9/17 ans Beach rugby Tennis de table

mercredi 
7/08

6/8 ans
Jeux aquatiques
Sports de plage

Jeux de raquettes

9/17 ans
Jeux aquatiques
Sports de plage

BadmintoN

jeudi 8/08
6/8 ans  Sports collectifs Baignade Cirque

9/17 ans Beach rugby Basket 3/3 Escalade

vendredi 
9/08

6/8 ans Parcours gymnastique olympiades
(touch rugby / flag football/baseball)

9/17 ans Beach rugby olympiades
(touch rugby / flag football/baseball)

Semaine 5 : 
5 au 9 Août

Toutes les activités sont susceptibles de subir des modifications en fonction de la météo et des directives gouvernementales  
      

sports vacances été 2024



9h30-11h30
activités

11h30-12h 
départ avec 

activités

12h-13h 
repas

13h15-13h30 

accueil

13h30-16h30 activités
16h30-17h30 départ  

avec activitésjour
8h30-9h15

accueil
avec activités

lundi 12/08
6/8 ans Sports collectifs Disc-golf

9/17 ans Sandball Badminton

mardi 13/08
6/8 ans Jeux de raquettes Baignade Jeux d’oppositions

9/17 ans Sandball Escalade Basket 3/3

mercredi 
14/08

6/8 ans
Jeux aquatiques
Sports de plage

Jeux de cibles Jeux à grimper

9/17 ans
Jeux aquatiques
Sports de plage

Baseball Baignade

vendredi 
16/08

6/8 ans Thèque
Tournoi olympique 

Tennis de table
tournoi de pétanque

9/17 ans Sandball
Tournoi olympique 

Tennis de table
tournoi de pétanque

Semaine 6 : 
12 au 16 Août

Toutes les activités sont susceptibles de subir des modifications en fonction de la météo et des directives gouvernementales  
      

sports vacances été 2024



9h30-11h30
activités

11h30-12h 
départ avec 

activités

12h-13h 
repas

13h15-13h30 

accueil

13h30-16h30 activités
16h30-17h30 départ  

avec activitésjour
8h30-9h15

accueil
avec activités

lundi 19/08
6/8 ans Jeux de ballons Pétanque Baignade

9/17 ans Sports collectifs Baseball Paddle

mardi 20/08
6/8 ans Atelier vélo Jeux de raquettes

9/17 ans Basket 3/3 Escalade Tennis de table

mercredi 
21/08

6/8 ans
Jeux aquatiques
Sports de plage

Cirque Mini-tennis

9/17 ans
Jeux aquatiques
Sports de plage

Kayak (club) Baignade

jeudi 22/08
6/8 ans Randonnée faune et flore Jeux de crosses Jeux à grimper

9/17 ans VTT Escalade
Pickelball et 
mini-tennis

Paddle

vendredi 
23/08

6/8 ans Parcours gymnastique et motricité Baignade

9/17 ans Beachsoccer Escalade Olympiades sports collectifs

Semaine 7 : 
19 au 23 Août

Toutes les activités sont susceptibles de subir des modifications en fonction de la météo et des directives gouvernementales  
      

sports vacances été 2024



9h30-11h30
activités

11h30-12h 
départ avec 

activités

12h-13h 
repas

13h15-13h30 

accueil

13h30-16h30 activités
16h30-17h30 départ  

avec activitésjour
8h30-9h15

accueil
avec activités

lundi 26/08
6/8 ans Jeux de ballons Baignade Pétanque /

Jeux de plage

9/17 ans Basket VTT
PickelBall et 
mini-tennis

Kayak

mardi 27/08
6/8 ans Jeux de raquettes Cirque Jeux à grimper

9/17 ans Beach rugby VTT Tennis de table Paddle

mercredi 
28/08

6/8 ans Parcours orientation Jeux de Ballons

9/17 ans Footgolf VTT Kayak (club) Baignade

jeudi 29/08
6/8 ans Ateliers Vélo Thèque GRS

9/17 ans Sandball VTT Escalade Paddle

vendredi 
30/08

6/8 ans
Jeux aquatiques
Sports de plage

Baignade Olympiades

9/17 ans
Jeux aquatiques
Sports de plage

Olympiades Tournoi Badminton

Semaine 8 : 
26 au 30 Août

Toutes les activités sont susceptibles de subir des modifications en fonction de la météo et des directives gouvernementales  
      

sports vacances été 2024


