
Allergène : Menu maternelle Du 01/07/2024 Au 05/07/2024 

Allergène lundi 01/07/2024 mardi 02/07/2024 mercredi 03/07/2024 jeudi 04/07/2024 vendredi 05/07/2024

Anhydride sulfureux et sulfites Salade de riz bio au couleurs d'été Rôti de boeuf froid et mayonnaise

Betterave bio vinaigre balsamique

Salade iceberg vinaigrette

Arachides et produits à base 

d'arachides Salade de riz bio au couleurs d'été

Céleri et produits à base de céleri Pizza maison 3 fromages

Céréales contenant du gluten

Pain bio

Sauce de Carbonara au thon et 

râpé

Spaghetti bio

Pain bio

Salade de riz bio au couleurs d'été

Gouter confiture sur ma tranche de 

pain

Pain bio

Quatre quart maison

Pain bio

Pizza maison 3 fromages

Cube de poisson MSC pané et 

citron

Pain bio

Taboulé à la semoule bio

Crustacés et produits à base de 

crustacés

Cube de poisson MSC pané et 

citron

Fruits à coque Salade de riz bio au couleurs d'été

Graines de sésame et produits à 

base de graines de sésame Salade de riz bio au couleurs d'été Pizza maison 3 fromages

Lait et produits à base de lait

Sauce de Carbonara au thon et 

râpé

Spaghetti bio

Façon smoothie fruits rouges et 

son gobelet

Salade de riz bio au couleurs d'été

Concombre crème blanche d'aneth

Mimolette à la coupe

Quatre quart maison

Crème dessert vanille bio

Pizza maison 3 fromages

Courgette bio vapeur au beurre

Cube de poisson MSC pané et 

citron

Mollusques et produits à base de 

mollusques

Cube de poisson MSC pané et 

citron

Moutarde et produits à base de 

moutarde Salade de riz bio au couleurs d'été

Grosse salade de pomme de terre 

et haricots verts

Rôti de boeuf froid et mayonnaise

Betterave bio vinaigre balsamique

Pizza maison 3 fromages

Salade iceberg vinaigrette

Oeufs et produits à base d'oeufs Spaghetti bio Oeuf dur bio nature

Quatre quart maison

Rôti de boeuf froid et mayonnaise

Poissons et produits à base de 

poissons

Sauce de Carbonara au thon et 

râpé

Cube de poisson MSC pané et 

citron

Soja et produits à base de soja Salade de riz bio au couleurs d'été



Allergène : Menu maternelle Du 08/07/2024 Au 12/07/2024 

Allergène lundi 08/07/2024 mardi 09/07/2024 mercredi 10/07/2024 jeudi 11/07/2024 vendredi 12/07/2024

Anhydride sulfureux et sulfites Blanquette de veau VBF

Emincé de poulet bio au jus

Salade de pomme de terre à 

l'indienne

Feuille de batavia

Salade de tomate mozzarella et sa 

vinaigrette

Salade blé bio aux légumes d'été

Salade de concombre vinaigrette à 

la menthe

Céleri Blanquette de veau VBF

Céleri et produits à base de céleri Blanquette de veau VBF

Céréales contenant du gluten

Blanquette de veau VBF

Gouter camembert bio + pain

Pain bio

Gouter madeleine aux pépites de 

chocolat bio

Pain bio

Salade de pomme de terre à 

l'indienne

Coquillette bio

Filet de colin sauce crème légère et 

carottes

Gouter baton de chocolat et pain 

bio

Pain bio

Gouter brioche tressée

Pain bio

Quiche aux légumes d'été

Riz au lait maison

Gouter Brownie indi

Pain bio

Salade blé bio aux légumes d'été

Fruits à coque Gouter Brownie indi

Lait Blanquette de veau VBF

Lait et produits à base de lait

Blanquette de veau VBF

Fromage blanc bio aux fruits 

rouges

Gouter camembert bio + pain

Riz basmati

Comté AOP à la coupe

Gouter madeleine aux pépites de 

chocolat bio

Haricot plat persillé

Salade de pomme de terre à 

l'indienne

Coquillette bio

Filet de colin sauce crème légère et 

carottes

Tomme blanche à la coupe

Gouter brioche tressée

Mini babybel

Quiche aux légumes d'été

Riz au lait maison

Salade de tomate mozzarella et sa 

vinaigrette

Emmental à la coupe

Gouter Brownie indi

Moutarde et produits à base de 

moutarde

Salade de pomme de terre à 

l'indienne

Feuille de batavia

Salade de tomate mozzarella et sa 

vinaigrette

Salade blé bio aux légumes d'été

Salade de concombre vinaigrette à 

la menthe

Oeuf Blanquette de veau VBF

Oeufs et produits à base d'oeufs

Gouter madeleine aux pépites de 

chocolat bio

Salade de pomme de terre à 

l'indienne Coquillette bio

Gouter brioche tressée

Quiche aux légumes d'été Gouter Brownie indi

Poissons et produits à base de 

poissons

Filet de colin sauce crème légère et 

carottes

Soja et produits à base de soja

Salade de pomme de terre à 

l'indienne Coquillette bio



Allergène : Menu maternelle Du 15/07/2024 Au 19/07/2024 

Allergène lundi 15/07/2024 mardi 16/07/2024 mercredi 17/07/2024 jeudi 18/07/2024 vendredi 19/07/2024

Anhydride sulfureux et sulfites

Emincé de boeuf bio façon 

bordelaise

Semoule et pois chiches bio et son 

bouillon de légumes

Betterave en cube bio au vinaigre 

de framboise

Poisson à la Tahitienne MSC (lait de 

coco)

Brownies au chocolat blanc et à la 

noix de coco

Macédoine au thon mayonnaise

Roti longe de porc au jus

Salade de tomates

Arachides et produits à base 

d'arachides

Semoule et pois chiches bio et son 

bouillon de légumes

Brownies au chocolat blanc et à la 

noix de coco

Céleri et produits à base de céleri

Garniture couscous bio (semoule et 

légumes)

Semoule et pois chiches bio et son 

bouillon de légumes

Tzatziki(Concombre à la crème 

grecque)

Poisson à la Tahitienne MSC (lait de 

coco) Roti longe de porc au jus

Céréales contenant du gluten

Gouter pain au lait et baton de 

chocolat

Pain bio

Saucisse de volaille

Taboulé à la semoule bio

Emincé de boeuf bio façon 

bordelaise

Pain bio

Garniture couscous bio (semoule et 

légumes)

Gouter confiture sur ma tranche de 

pain

Pain bio

Semoule et pois chiches bio et son 

bouillon de légumes

Tzatziki(Concombre à la crème 

grecque)

Boulgour bio au beurre

Gouter pâte à tartiner sur mon pain

Pain bio

Poisson à la Tahitienne MSC (lait de 

coco)

Brownies au chocolat blanc et à la 

noix de coco

Gouter biscotte confiture

Pain bio

Roti longe de porc au jus

Crustacés et produits à base de 

crustacés

Semoule et pois chiches bio et son 

bouillon de légumes

Poisson à la Tahitienne MSC (lait de 

coco)

Fruits à coque

Semoule et pois chiches bio et son 

bouillon de légumes

Boulgour bio au beurre

Gouter pâte à tartiner sur mon pain

Poisson à la Tahitienne MSC (lait de 

coco)

Brownies au chocolat blanc et à la 

noix de coco

Graines de sésame et produits à 

base de graines de sésame

Semoule et pois chiches bio et son 

bouillon de légumes Boulgour bio au beurre

Lait et produits à base de lait

Gouter pain au lait et baton de 

chocolat

Haricot vert persillade

Mimolette à la coupe Pont l'évêque

Coulommiers

Flan gélifié vanille

Semoule et pois chiches bio et son 

bouillon de légumes

Tzatziki(Concombre à la crème 

grecque)

Boulgour bio au beurre

Gouter pâte à tartiner sur mon pain

Kiri bio

Poisson à la Tahitienne MSC (lait de 

coco)

Brownies au chocolat blanc et à la 

noix de coco

Roti longe de porc au jus

Saint-Nectaire AOP à la coupe

Lupin et produits à base de lupin Boulgour bio au beurre

Mollusques et produits à base de 

mollusques

Poisson à la Tahitienne MSC (lait de 

coco)

Moutarde et produits à base de 

moutarde

Semoule et pois chiches bio et son 

bouillon de légumes

Betterave en cube bio au vinaigre 

de framboise

Boulgour bio au beurre

Poisson à la Tahitienne MSC (lait de 

coco)

Macédoine au thon mayonnaise

Salade de tomates

Oeufs et produits à base d'oeufs

Gouter pain au lait et baton de 

chocolat

Semoule et pois chiches bio et son 

bouillon de légumes

Tzatziki(Concombre à la crème 

grecque)

Poisson à la Tahitienne MSC (lait de 

coco)

Brownies au chocolat blanc et à la 

noix de coco

Macédoine au thon mayonnaise

Roti longe de porc au jus

Poissons et produits à base de 

poissons

Semoule et pois chiches bio et son 

bouillon de légumes

Poisson à la Tahitienne MSC (lait de 

coco) Macédoine au thon mayonnaise

Soja et produits à base de soja

Emincé de boeuf bio façon 

bordelaise

Semoule et pois chiches bio et son 

bouillon de légumes

Boulgour bio au beurre

Gouter pâte à tartiner sur mon pain

Poisson à la Tahitienne MSC (lait de 

coco) Macédoine au thon mayonnaise



Allergène : Menu maternelle Du 22/07/2024 Au 26/07/2024 

Allergène lundi 22/07/2024 mardi 23/07/2024 mercredi 24/07/2024 jeudi 25/07/2024 vendredi 26/07/2024

Anhydride sulfureux et sulfites

Salade d'iceberg vinaigrette et 

croutons Oeuf dur mayonnaise

Emincé de poulet froid et dosette 

mayo

Salade de pâte torti bio A GARNIR

Salade de tomate mimosa et 

oignons frits

Blé Salade de pâte torti bio A GARNIR

Céréales contenant du gluten

Pain bio

Salade d'iceberg vinaigrette et 

croutons

Sauté de mouton sauce tomate

Gouter petit pain au lait

Mélange de boulgour lentille

Pain bio

Crumble de pomme-poire maison

Gouter BN chocolat en paquet

Pain bio

Salade de pâte torti bio A GARNIR

Salade de tomate mimosa et 

oignons frits

Cake aux carottes et sa sauce 

fromage blanc citronné

Pain bio

Gouter camembert bio + pain

Nuggets de poulet pané et dosette 

ketchup

Pain bio

Fruits à coque

Salade d'iceberg vinaigrette et 

croutons Mélange de boulgour lentille

Graines de sésame et produits à 

base de graines de sésame

Salade d'iceberg vinaigrette et 

croutons Mélange de boulgour lentille

Lait et produits à base de lait

Gouter gourde crème chocolat

Petit-suisse sucré

Salade d'iceberg vinaigrette et 

croutons

Courgette sautée à l'ail

Fromage blanc vanille

Gouter lait aromatisé fraise

Gouter petit pain au lait

Mélange de boulgour lentille

Crumble de pomme-poire maison

Gouda à la coupe

Gouter BN chocolat en paquet

Salade de pâte torti bio A GARNIR

Salade de tomate mimosa et 

oignons frits

Cake aux carottes et sa sauce 

fromage blanc citronné

Chanteneige bio

Cantal AOP à la coupe

Gouter camembert bio + pain

Lupin et produits à base de lupin Mélange de boulgour lentille

Moutarde et produits à base de 

moutarde

Salade d'iceberg vinaigrette et 

croutons

Mélange de boulgour lentille

Oeuf dur mayonnaise

Emincé de poulet froid et dosette 

mayo

Salade de pâte torti bio A GARNIR

Salade de tomate mimosa et 

oignons frits

Nuggets de poulet pané et dosette 

ketchup

Oeuf Salade de pâte torti bio A GARNIR

Oeufs et produits à base d'oeufs

Gouter petit pain au lait

Oeuf dur mayonnaise

Emincé de poulet froid et dosette 

mayo

Salade de pâte torti bio A GARNIR

Salade de tomate mimosa et 

oignons frits

Cake aux carottes et sa sauce 

fromage blanc citronné

Poissons et produits à base de 

poissons

Poisson frais MSC huile d'olive et 

citron

Soja et produits à base de soja

Salade d'iceberg vinaigrette et 

croutons

Sauté de mouton sauce tomate

Mélange de boulgour lentille

Oeuf dur mayonnaise


