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ELEMENTAIRE
Du 1 au 5 juillet 2024
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Concombre
créme blanche d'aneth

45}

Betterave bio Taboulé a la semoule bio

vinaigrette balsamique

Melon Galia

Pasteque

e
Roti de beuf froid ré-?
et mayonnaise

Sauce de Carbonara au thon et

Poisson (colin) pané @
Emmental rapé -

Oeuf dur bio nature 28] et citron

Pizza maison 3 fromages

Courgette bio vapeur Eﬁ
au beurre

Salade de riz bio Py

Spaghetti bio Salade de pomme de terre et Salade verte vinaigrette

haricots verts

UXISOUgES Mimolette Créme dessert vanille bio iy

Fromage frais Chanteneige

Compote framboise Quatre quart du chef Créme dessert chocolat bidiy

Fruit de saison Fruit bio de saison 8]

_ Pain bio L L
Pain bio i Pain bio m Pain bio m Pain bio 7

Fruit de saison
Pain et confiture
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ELEMENTAIRE
Du 8 au 12 juillet 2024
L ! MeVYcredi L ' Jeudi & ' Vendredi L
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Salade de tomate mozzarella

MENU BLANC ET ROUGE : MENU VEGETARIEN

OU EST CHARLIE ?!

Salade de pomme de terre

o Melon charentais
a l'indienne

Salade de concombre
vinaigrette a la menthe

Pastéeque

Quiche aux légumes d'été
(courgette, aubergine, tomate)

Filet de colin @

Emincé de poulet bio N R
p 5] sauce creme légere et carottes

au jus

ey

Blanquette de veau )4-;}»/ Jambon de dinde Jz=/

Salade blé bio  F&
aux légumes

Salade verte

Mini babybel Emmental

Tomme blanche

Fromage blanc bio " Compote de poire bio

aux fruits rouges Fruit de saison

Riz au lait du chef

Fruit de saison

in bio 13
o N | Pain bio
Pain bio i Pain bio 48] CRIE S Pain bio m
c ¢ Fruit de saison
Fruit de saison Madeleine Chvens Fruit de saison Brownie

Pain et barre de chocolat

Pain et camembert Jus de fruits Brioche
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ELEMENTAIRE
Du 15 au 19 juillet 2024
Mardi 'Mereredi . | Feud: I Vendredi
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MENU VEGETARIEN
Tzatziki

(Concombre ala créeme)

Betterave bio 45

Melon charentais L .
au vinaigre de framboise

Macédoine au thon mayonnaise

Taboulé a la semoule bio ]

%

Roti de porc Tz
au jus

Filet de colin
a la Tahitienne (lait de coco)

Emincé de boeuf bio S

fagon bordelaise Semoule et pois chiches bio!

Dy
Saucisse de volaille &=/ ! .
et son bouillon de légumes

Pomme de terre rotie

Salade de tomates
provencgale

Garniture couscous biom
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au beurre
Mimolette pont revsass © Saint-Nectaire
q Coulommiers Fromage fondu Kiri bio 48]

Pastéque : Brownies au chocolat blanc

q Fruit frais et a la noix de coco du chef

Flan gélifié vanille Fruit bio de saison E[ﬁ
Pain bio [ Pain bio 4
LD B Pain bio Painbio [

Compote

Fruit de saison

Biscuit au chocolat « Prince » Biscotte et confiture

Compote de fraise

Pain et barre de chocolat . .
Fruit de saison

Pain et confiture

Pain et péte a tartiner
Lait a la vanille
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ELEMENTAIRE
Du 22 au 26 juillet 2024
' wundi | D omardi | I Meveredi |1 Jeudi | vendreas
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Salade verte MENU VEGETARIEN

. LE MENU A L’ENVERS !
vinaigrette et croutons

Salade de tomate mimosa AVEC LES DOIGTS...!

et oignons frits

Oeuf dur mayonnaise

Cake aux carottes et sa sauce

fromage blanc citronné Pastéque

Sauté de mouton
sauce tomate

Mélange de boulgour lentille

Emincé de poulet )/E;?_/

et mayonnaise

Nuggets de poulet pané
et ketchup

Fromage frais Chanteneige bio P

Courgette sautée
a l'ail
Salade de pate torti bio 48]

A I'huile d'olive et citron Frites au four

Fromage frais Petit-suisse Fromage blanc vanille Gouda
suere Ratatouille aux légumes frais Cantal (&
Fruit de saison
Compote banane chef
Pain bio Jg Melon charentais S
ain bio
Pain bio 3 - Pain bio 8]

. . . . Pain bio Pain et fromage

P.al(7 au Ia'lt Fru1.t de saison Compote

Melon Lait a la fraise Biscuit BN

Palet breton

Créme chocolat Jus de fruit

- ~
I |
I |
I |
I |
I |
l |
I |
I |
I |
: Riz pilaf : Filet de poisson du jour
I |
I |
I |
I |
l |
I |
I |
I |
I |
l |
I |
I |
l |
I .

|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
Salade de fruits d'été I
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ELEMENTAIRE
Du 22 au 26 juillet 2024
' wundi | D omardi | I Meveredi |1 Jeudi | vendreas
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Salade verte MENU VEGETARIEN

. LE MENU A L’ENVERS !
vinaigrette et croutons

Salade de tomate mimosa AVEC LES DOIGTS...!

et oignons frits

Oeuf dur mayonnaise

Cake aux carottes et sa sauce

fromage blanc citronné Pastéque

Sauté de mouton
sauce tomate

Mélange de boulgour lentille

Emincé de poulet )/E;?_/

et mayonnaise

Nuggets de poulet pané
et ketchup

Fromage frais Chanteneige bio P

Courgette sautée
a l'ail
Salade de pate torti bio 48]

A I'huile d'olive et citron Frites au four

Fromage frais Petit-suisse Fromage blanc vanille Gouda
suere Ratatouille aux légumes frais Cantal (&
Fruit de saison
Compote banane chef
Pain bio Jg Melon charentais S
ain bio
Pain bio 3 - Pain bio 8]

. . . . Pain bio Pain et fromage

P.al(7 au Ia'lt Fru1.t de saison Compote

Melon Lait a la fraise Biscuit BN

Palet breton

Créme chocolat Jus de fruit
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