Allergéne : Menu primaire Du 31/03/2025 Au 04/04/2025

Allergéne

lundi 31/03/2025

mardi 01/04/2025

mercredi 02/04/2025

jeudi 03/04/2025

vendredi 04/04/2025

Anhydride sulfureux et sulfites

Perle en méli-mélo vinaigrette
Salade de blé aux légumes

Carotte rapée

Céleri rémoulade légére
Roti de dinde av jus

DUS € CONT (SQUTE IMAremngoj
Salade de lentille a l'indienne
Salade de pomme de terre au
thon
Sauté de veau bio marengo

Betterave bio vinaigre balsamique
Salade bio aux haricots verts
Salade iceberg vinaigrette

Céleri et produits a base de céleri

Céréales contenant du gluten

Céleri rémoulade légére

CNoU-Teur pIo au grarn
Pain bio
Perle en méli-mélo vinaigrette
Salade de blé aux légumes

Boulgour bio au beurre
Pain bio

Gouter camembert bio + pain
Pain bio
Roti de dinde av jus

Pain bio
Salade de lentille a l'indienne

Clafoutis bio de légumes
Pain bio

Lait

Sauté de veau bio marengo

Lait et produits a base de lait

Cantal AOP d la coupe
Chipolatas de porc
Chou-fleur bio au gratin

Boulgour bio au beurre
Petit-suisse aux fruits bio

Céleri rémoulade légére
Gouter camembert bio + pain
Riz au lait bio en ramequin

Pont I'évéque
Rondelle de carottes au beurre
aromatisé
Tomme grise bio d la coupe

CIaTOUTTs DIO UE TEYUITTES |
Créme dessert chocolat bio
Créme dessert vanille bio
Saint Paulin
Tomme blanche a la coupe

Moutarde et produits a base de
mouvutarde

Perle en méli-mélo vinaigrette
Salade de blé aux légumes

Carotte rapée

Céleri rémoulade légére

Salade de lentille a I'indienne
Salade de pomme de terre au
thon

Betterave bio vinaigre balsamique
Salade bio aux haricots verts
Salade iceberg vinaigrette

Oeufs et produits a base d'oeufs

Céleri rémoulade légére

Clafoutis bio de Iégumes

Poissons et produits a base de
poissons

Filet de hoki & la tomate

Dos de colin (sauce marengo)
Salade de pomme de terre au
thon

Soja et produits a base de soja

Céleri rémoulade légére




Allergéne : Menu primaire Du 07/04/2025 Au 13/04/2025

Allergéne

lundi 07/04/2025

mardi 08/04/2025

mercredi 09/04/2025

jeudi 10/04/2025

vendredi 11/04/2025

Anhydride sulfureux et sulfites

Salade d'iceberg vinaigreffe ef
croutons

Cari de [egumes sauce ananas
Salade de chou d la chinoise

Compose fa salade de
carofttes(oignon frit,crouton)

Céleri et produits a base de céleri

Céleri au yaourt citfronné

Céréales contenant du gluten

Blé au beurre
Pain bio

TanT OIo COmMposTeT1a Sgriauae ae
Salade d'iceberg vinaigrette et | Gouter madeleine aux pépites de | Cari de Iégumes sauce ananas caroftes(oignon frit,crouton)
croutons chocolat bio Pain bio Courgettes a la créme

Tranche de réti de boeuf froid et
son jus chaud

Pain bio
Taboulé a la semoule bio

Salade de chou d la chinoise
Sauté de porc a I'ananas

Gdateau basque
Pain bio

Lait

Purée d la patate douce

Tomme Catalane AOP

Lait et produits a base de lait

Blé au beurre
Chanteneige bio
Créme Dubarry(chou fleur)
Filet d'Eglefin sauce paprika
Kiri bio

Céleri au yaourt citfronné
Emmental bio d la coupe
Mimolette & la coupe
Purée a la patate douce
Salade d'iceberg vinaigrette et
croutons

Coulommiers bio
Fromage blanc nature bio et sucre
Gouter madeleine aux pépites de

chocolat bio

Riz bio créole
Service a la grande cuillére,Yaourt
nature BIO(ferme de Coutras)
Service a la grande cuillére,Yaourt
sucré BIO de la ferme de Coutras

Compose ta salade de
carottes(oignon frit,crouton)
Courgettes a la créme
Gdteau basque
Tomme Catalane AOP

Moutarde et produits a base de
movutarde

Celeri au yaourf cifronne
Salade d'iceberg vinaigrette et
croutons

Cari de légumes sauce ananas
Salade de chou d la chinoise

Compose ta salade de
carottes(oignon frit,crouton)

Oeufs et produits a base d'oeufs

Omelette bio nature

Goufer madeleine aux pépifes de
chocolat bio

Gdteau basque

Poissons ef produifs a base de
poissons

Filet d'Eglefin sauce paprika

Soja et produits a base de soja

Tranche de réti de boeuf froid et
son jus chaud

Cari de legumes sauce ananas
Salade de chou d la chinoise
Sauté de porc a I'ananas

Sulfites

Purée d la patate douce




Allergéne : Menu primaire Du 14/04/2025 Au 18/04/2025

Allergéne

lundi 14/04/2025

mardi 15/04/2025

mercredi 16/04/2025

jeudi 17/04/2025

vendredi 18/04/2025

Anhydride sulfureux et sulfites

Compose fa salade de chou
blanc bio répé

Escalope de dinde Tex Mex ef sa
sauce barbecue

Salade de Tenfille
Salade iceberg vinaigrette

Carotte rapée

Céleri et produits a base de céleri

Flan aux legumes
Julienne de légumes
Pot au feu de boeuf bouilli

Compose 14 SUiaue ge criov

Carpornarag ae porc

blanc bio répé Coquillette bio
Gdateau de semoule fleur Pain bio Gouter Brownie indi Pain bio Pain bio
d'oranger Sauce de Carbonara au thon et Pain bio Salade de lentille Pavé de colin carotte et créme
Céréales contenant du gluten Pain bio répé Potatoes Tortellini & la milanaise Semoule bio
Fruits a coque Gouter Brownie indi
Compose ta salade de chou Cogquillette bio

blanc bio répé
Comté AOP a la coupe
Flan aux légumes
Gdateau de semoule fleur
d'oranger
Julienne de légumes

Radis rose et son beurre
Saint-Nectaire AOP & la coupe
Sauce de Carbonara au thon et

répé

Tomme grise a la coupe
Tzatziki(Concombre a la créme

Cheddar d la coupe

Fromage blanc sucré
Fromage blanc vanille

Camembert bio

Lait et produits a base de lait Pot au feu de boeuf bouilli grecque) Smoothie fraise Tortellini & la milanaise Pavé de colin carofte et créme
Moutarde et produifs a base de Compose fa salade de chou Salade de lenfille
mouvutarde blanc bio rapé Salade iceberg vinaigrette Carotte rapée
Flan aux legumes

Gdteau de semoule fleur
Oeufs et produits a base d'oeufs d'oranger Coquillette bio Gouter Brownie indi
Poissons ef produifs a base de Sauce de Carbonara au thon ef
poissons répé Pavé de colin carotte et créme




Allergéne : Menu primaire Du 21/04/2025 Au 25/04/2025

Allergéne

lundi 21/04/2025

mardi 22/04/2025

mercredi 23/04/2025

jeudi 24/04/2025

vendredi 25/04/2025

Anhydride sulfureux et sulfites

Salade iceberg vinaigrette

‘Axod de veau VBF
Fleurette de chou fleur bio sauce
cocktail

Brownies au chocolaf blanc efa la
noix de coco
Céleri bio en rémoulade

Céleri et produits a base de céleri

Céleri bio en rémoulade

Céréales contenant du gluten

Gouter camembert bio + pain
Pain bio
Pizza au thon

Axoa de veau VBF
Pain bio
Papillon bio au beurre

ara
noix de coco
Dos colin sauce beurre blanc
Pain bio

Gouter marbré au chocolat
Pain bio

Fruits a coque

Brownies au chocolaf blanc et a la
noix de coco

Graines de sesame ef produifs a
base de graines de sésame

Chili végéfarien aux haricofs
rouges

Lait

Potage & la tomate

Lait et produits a base de lait

Gouter camembert bio + pain
Pizza au thon
Yaourt nature bio sucré

Kiri
Papillon bio au beurre

DPIroCUNS PTUO QU OTUITE
Brownies au chocolat blanc et a la
noix de coco
Dos colin sauce beurre blanc
Gouter petit pain au lait
Pont I'évéque

Emmental & la coupe
Gouter petit-suisse aux fruits
Radis rose et son beurre

Movufarde ef produits a base de

Fleureffe de chou fleur bio sauce

movutarde Salade iceberg vinaigrette cocktail Céleri bio en rémoulade
Fleureffe de chou fleur bio sauce |Brownies au chocolaf blanc ef ala
cocktail noix de coco

Oeufs et produits a base d'oeufs

Papillon bio au beurre

Céleri bio en rémoulade

Gouter marbré au chocolat

Poissons ef produits a base de
poissons

Pizza au thon

Dos colin sauce beurre blanc

Soja et produits a base de soja

Fleureffe de chou fleur bio sauce
cocktail

Sulfites

Potage & la tomate




